
General Hydroponics  ble grunnlagt i California av en gruppe forskere og teknikere i 1975.
De er i  dag anerkjent innen det internasjonale vitenskapsmiljøet som en innovativ lev-
erandør av sikre produkter med høy kvalitet.
I  løpet av noen år har bedriften gjor t seg kjent i  de fire verdenshjørner; først i  Canada,
d e r e t t e r  i  Au s t ra l i a , o g  t i l  s l u t t  i  Eu r o p a  d e r  G H  Eu r o p e  b l e  g r u n n l a g t   i  S ø r ve s t -
Frankrike i  1995.

Helt fra begynnelsen har GHs målsettinger vær t de samme : å stå i  fremste rekke når
det gjelder teknologi. Tilby optimale tjenester og foreslå løsninger på visse aktuelle
miljøproblemer.

Vår teknologi kalles “Lufthydroponi” : plantene vokser uten substrat, i en velbalansert
strøm av ernærende oppløsning, og mettes med oksygen. ( Du finner en mer detaljert
beskrivelse av hydroponiteknologien og dens mange fordeler på baksiden ).
Takket være sin fleksibilitet har denne dyrkingsmetoden et stort potensiale, tilpasser seg
alle situasjoner og gjør det mulig å dyrke overalt.

Et av de første konseptene som GH har utviklet i California er " Family Farm " ( eller fam-
iliestyrt egenproduksjon ). Dette gjør det mulig for en familie, uansett sted, å produsere en
del av vekstene den lever av. De kan nå  unngå de kostbare mellomleddene og selge over-
skuddet på lokale markeder.

I GH’s drivhus i Sør-Frankrike undersøker vi potensialet til en rekke planter med høy øko-
nomisk avkastning, som utgjør et alternativ til tradisjonelle planter. De gjør det også mulig
å bryte ut av det tyngende subsidie-systemet.
Vi arbeider spesielt med medisinske planter, der det finnes en stadig økende etterspørsel
etter sorter til avl og som må beskyttes mot artsutslettelse, som f.eks. Arnica montana. GH
driver her forskning på ulike plan for å optimalisere avlsresultater og øke andelen av akt-
ive stoffer i plantene.

GH er klar over de mange ernæringsproblemene i verden og deltar i flere prosjekter innen
utviklingshjelp. GH tilpasser sin teknologi til mulighetene som finnes på stedet. og lærer
befolkningene hvordan de kan ernære seg øyeblikkelig og skaffe seg, når dette er mulig, en
inntektskilde som ingen hittil hadde kunnet forestilt seg.

GH har en bevisst økologisk holdning og tilbyr, så langt det er mulig. produkter av resirku-
lert materiale. For å løse problemene med elektrisk strøm er GH nå i ferd med å prøve ut de
første dyrkingssystemer basert på solenergi i California.

GH’s produkttilbud er omfattende. Flere produkter er unike, og i konstant utvikling. Det er
utformet  etter meget strenge metoder av firmaets forskere for så og prøves ut i GH’s driv-
hus i California og  Frankrike. I dag brukes produktene av jordbrukere over hele verden. De
anskaffes også av verdens fremste laboratorier, blant annet bruker NASA  Flora-serien og
AeroFlo i sine plantedyrkingsforsøk ombord på romstasjonene.

For ytterligere informasjon, vennligst ta kontakt eller besøk vårt nettsted :
EUROPE : www.eurohydro.com & US : www.generalhydroponics.com
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Hva er hydroponi ?
Hydroponi er arten å dyrke planter i vann. Ordet stammer
fra gresk "hydro = vann", og "ponos = arbeid". Konseptet
ble "reaktualisert" på Berkeley-universitetet i California i
1930, av professor W. E. Gericke. Men denne dyrkingsme-
toden har eksistert fra tidenes morgen.Vi har alle hørt om
Babylons hengende hager, men også om folkestammer
som levde på bredden av høyfjellssjøer som " Titicaca " i
Peru. Eller  "Inle" i Myanmar  som dyrket sine vekster på
vannoverflaten, på stråene, på grupper av vannhyacinter
eller andre lokale substrater.

I hydroponisk dyrking som på fjellsjøene, lever plantene
over vannet og røttenes deres er dynket i en dynamisk
strøm av ernærende oppløsning.

Selv om visse planter som f.eks. ris, vannliljer og visse
kjøttetende vekster har tilpasset seg oksygenfattige
eller sågar stagnerende miljøer. Har flertallet av plantene
vanskelig for å klare seg når det mangler oksygen.

Saken er at når det mangler oksygen i plantens rotsone,
visner den selv om det vannes riktig. En hyppig årsak til
plantedød er overdreven vanning. Dette skjer ofte i
"hydrokultur" ( må ikke forveksles med hydroponi ), et
system med dyrking i flettede (strå/bast ) beholdere som
er dynket i en " stillestående ", ernærende oppløsning.

Plantene kan altså utvikle seg i vann, men ikke under alle
slags forhold. Vannet må være " levende ". Det er viktig å
være klar over at uansett hvilket miljø plantene gror i,
jord, luft eller vann, tar de opp næring i form av ioner
som løses opp i nærvær av oksygen. I vann gjelder det  at
etter hvert som næringen og oksygenet forbrukes, må
de fornyes. Det er dette som er oppgaven til hydroponi ;
en jord løs dyrke metode som stimulerer planteveksten
samtidig som man kontrollerer mengdene av vann,
mineralske salter og viktigst av alt , oppløst oksygen.

Grunnkonseptet er ganske enkelt : når planterøttene
henger ned i vann som er i bevegelse, suger de raskt opp

oksygenet og mineralsaltene. Hvis oksygeninnholdet
ikke er tilstrekkelig, vil planteveksten bli langsom. Men
hvis  oppløsningen er  mettet  med oksygen, v i l
planteveksten akselereres. Jordbrukerens rolle er å til-
passe tilskuddet av vann, gjødsel og oksygen optimalt til
plantens behov for å oppnå god avkastning og bedre
produkter.

For å oppnå dette må man også ta hensyn til andre
faktorer som temperaturen, fuktigheten, lyset, CO2-
nivået, luftingen, plantens genetiske behov osv., etter
samme retningslinjer som for alle samvittighetsfulle
gartnere.

Og hvilke fordeler gir dette ?
Hydroponi angår et meget bredt publikum : plante elsk-
ere, private og profesjonelle samlere, gartnere med  små
eller store drivhus, landbruks foreninger forsknings
sentre og mange flere. I korthet alle som er lidenskapelig
interessert i planter.

Hydroponiteknologiens anvendelsesområder og for-
deler er mange :

� Optimal bruk av en variants genetiske potensial.
� Bedre kontroll av plantens ernæring.
� Klar forbedring av avkastning og kvalitet.
� Vesentlig forkortelse av syklusen vekst–produksjon for
visse arter.
� Mer effektiv bruk av arten.
� Ypperlig forplantningseffektivitet.
� Betydelig innsparing på gjødsel og særlig på vann, i en
verden hvor det begynner å bli alvorlig vannmangel.
� Absolutt ingen bruk av ugressdrepende midler. Ofte
brukes integrert bekjempelse for å unngå sopp- og
insektsdrepende midler.
� Den oppsiktsvekkende kraften og levealderen til
planter som er grodd opp med hydroponi og senere er
plantet om i jord åpner enorme kommersielle mulig-
heter, særlig når det gjelder potteplanter.

� Hydroponi fascinerer personer i alle aldre, bl.a. skole-
barn. I mange land er hydroponi innført i skole- og uni-
versitetspensumet.
� Hydroponi har før t  vitenskapen et langt stykke
fremover. Nye perspektiver innen planteforskningen er
kommet til, særlig når det gjelder planteernæringen.
Denne metoden har nå vært brukt i 50 år i alle større
forskningssentre takket være sikkerheten, nøyaktig-
heten og de mange anvendelsesmulighetene den gir.

Som alle andre metoder kan hydroponiteknologien gi
gode eller dårlige resultater alt etter hvem som bruker
den og hvilke målsettinger som legges til grunn.

1. Hydroponi kan brukes i masseproduksjon og produs-
ere tomater med lite smak og roser uten duft. Men den
kan også gi produkter med høyere ernæringskvalitet,
sterkere duft og bedre smak.

2. Den kan være virke forurensende, men kan også
brukes med respekt for naturen og miljøet, skaffe mat til
en stor del av verden og gjøre det mulig for utviklings-
landene å drive sin egen avl, selv om jordsmonnet er
karrig og det finnes lite vann.
Vi blir ofte spurt om produktene som avles hydroponisk

er biologiske produkter. Det er de ikke. Det var i utgangs-
punktet ikke mulig å gi oss "bio"-godkjennelse, siden
dyrkingen skjer "uten jord". Når det gjelder gjødsel,
finnes det ennå ikke, så vidt jeg vet, "biogjødsel" for
hydroponi. Men det finnes hydroponisk gjødsel med en
så nøyaktig dosert formel at de ikke tilfører planten gift-
stoffer eller tungmetaller hvis de brukes riktig. Kombin-
er t  med satsing på integrer t  bekjempelse på det
plantehygieniske området er hydroponi et ypperlig øko-
logisk dyrkingsalternativ.

I dag finnes det mange varianter av vår teknologi : NFT,
Drip System, Ebb & Flow, Lufthydroponi. De brukes mer
og mer i de industrialiserte land, hvor det finnes store
arealer basert på hydroponi (grønnsaker, frukt, potte-
planter og avskårne blomster), særlig i Australia, Canada
og i stadig flere land i Sørøst-Asia.

I mange land i den tredje verden arbeider frivillig enga-
sjerte med å hjelpe befolkningen med å lage deres egne
hydroponiske systemer, med lokale produkter og gjød-
sel fra husholdningen.

Hydroponi har også andre anvendelsesområder, særlig
når det gjelder innendørs plantedyrking og hagestell. En
rekke amerikanske produsenter har satset på å markeds-
føre små dyrkingssystemer uten jord, med drivhustekno-
logier. Disse  systemene er  beregnet  på  vanl ige
forbrukere og kan installeres på en balkong, en veranda
eller innendørs. De spenner fra enkeltplanter til  små
kjøkken-hager.

Disse teknikkene henvender seg riktignok ikke til alle. En
utbredt feiloppfatning er at siden plantene stadig har
vann, kan det overlates til seg selv i lange perioder. Men
plantenes akselererte metabolisme gjør at du må vise
dem større oppmerksomhet. Disse metodene reduserer
ikke tiden du trenger til plantestell, men gjør det mulig å
maksimere dine resultater. Derfor er hydroponi mer
beregnet på planteelskere og samlere, enten de er nybe-
gynnere eller fagfolk, enn på personer som nå og da
beskjeftiger seg med planter.

På enkelte personer kan selvsagt hydroponikonseptet
virke helt uakseptabelt. Andre vil anse det som en ny
mote. Andre igjen  vil være nysgjerrige, ta det som en
spøk eller vise virkelig interesse. Uansett reaksjon fore-
slår jeg at du tar kontakt med oss for å si din mening eller
for å få flere opplysninger.

Noucetta Kehdi
General Hydroponics Europe

Hydroponi er
ikke lenger fremtidsmusikk

Det finnes interessante nettsteder, særlig på engelsk

Fagmagasiner :
www.growingedge.com
www.hydroponics.com.au
www.maximumyield.com
www.eurohydro.com click “articles and FAQs”

Hydroponi for barn og prosjekter i den tredje verden :
www.carbon.org

Generelle opplysninger om hydroponi :
www.genhydro.com/articles.html

Det finnes mange bøker på engelsk

For nybegynnere :
Hydroponics Home Food Garden - Howard M. Resh  
Woodbridge Press – Santa Barbara – CA 93160 – 1990 

For viderekomne :
Hydroponic Food Production - Howard M. Resh  
Woodbridge Press – Santa Barbara – CA 93160 – 1995

Det finnes få bøker på fransk

Klassikerne :
Les Cultures Végétales Hors Sol - Philippe Morard
éditions PAA - Agen -1995

Cultures hydroponiques - C. Lesaint et Y. Coïc
La Maison Rustique – 26, Rue Jacob – 75006 Paris

Nye publikasjoner utgis regelmessig.

Når vi snakker om hydroponi, er det sjelden det kommer noen gjenkjennende glimt i øyet på
våre samtalepartnere.
Og når vi forklarer at det er en dyrkingsmetode der plantene gror direkte i vann, uten jord, og
til og med i plast, leser man vantro og skepsis eller regelrett motstand i blikket deres.

Men vår teknologi er en av de mest banebrytende nyvinninger i løpet av de senere år. Den har
allerede møtt stor suksess i Australia, Canada, USA og Nederland, for å nevne de mest kjente
landene.
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